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Pressemitteilung 

 

Rechtsgutachten veröffentlicht: Wahlalterabsenkung verfassungsrechtlich zulässig 

Der Kinder- und Jugendring Sachsen veröffentlicht Rechtsgutachten und fordert mehr 

politische Mitbestimmung für junge Menschen durch eine Absenkung des Wahlalters auf 

Landes- und Kommunalebene von 18 auf 16 Jahre. 

Dresden. Anlässlich der öffentlichen Anhörung im sächsischen Landtag am 25. Oktober 

veröffentlicht der Kinder- und Jugendring Sachsen e.V. (KJRS) ein Rechtsgutachten, welches 

eine Wahlalterabsenkung in Sachsen verfassungsrechtlich einordnet. 

Der Rechtsanwalt und Mitverfasser des Gutachtens Dr. Dominik Lück kommt zu dem 

Schluss: „Eine Wahlalterabsenkung ist verfassungsrechtlich zulässig. Ob der Gesetzgeber 

diesen zur Verfügung stehenden Spielraum nutzt, ist zuvorderst eine politische 

Entscheidung.“ 

Im März 2023 hat der KJRS-Hauptausschuss beschlossen, sich für ein aktives Wahlalter 16 

auf Landes- und Kommunalebene einzusetzen. Damit wird der Gesetzesentwurf der Fraktion 

Die Linke Sachsen zur Absenkung des Wahlalters auf 16 Jahre unterstützt. Vincent Drews, 

Vorstandsvorsitzender des KJRS, fordert, das Gesetz weiter voranzubringen: „In 

Jugendverbänden oder anderen Jugendorganisationen erlernen und erleben junge 

Menschen schon früh und in vielfältiger Weise, was es heißt, ihr Lebensumfeld durch 

demokratisches Engagement mitzugestalten. Von der Mitarbeit in einer Partei, in 

Auszubildendenvertretungen, im Katastrophenschutz oder in Klimaschutz-Initiativen. Junge 

Menschen übernehmen schon jetzt gesellschaftliche Verantwortung, warum wird ihnen 

nicht zugetraut, ihren Gemeinderat zu wählen?“  

Im Zuge des Landtagswahlkampfes im Sommer 2024 plant der KJRS eine 

Öffentlichkeitskampagne unter dem Titel „#16stimmt“, welche Politik und Öffentlichkeit auf 

die Forderung einer Wahlalterabsenkung aufmerksam machen soll. Paradox: Zur 

kommenden Europawahl im Juni 2024 dürfen junge Sächsinnen und Sachsen bereits mit 16 

an die Wahlurne, bei den sächsischen Kommunal- und Landtagswahlen hingegen nicht. 

Der Kinder- und Jugendring Sachsen e.V. (KJRS) ist ein freiwilliger Zusammenschluss 

sächsischer Jugendverbände und der sächsischen Stadt- und Kreisjugendringe. Darüber 

hinaus sind drei Fachorganisationen der Jugendarbeit KJRS-Mitglied. Als Dachverband und 

Träger der Servicestelle Kinder- und Jugendbeteiligung Sachsen macht sich der KJRS für die 

Belange und Interessen von jungen Menschen stark und setzt sich für mehr Mitbestimmung 

ein. 

Link zum Rechtsgutachten: https://www.kjrs.de/positionen/jugendpolitische-dokumente 
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Der KJRS ist vom Finanzamt Dresden als 
gemeinnützig anerkannt und anerkannter 
landesweiter freier Träger der Jugendhilfe in 
Sachsen. 

 

Mitglieder: 

Adventjugend in Sachsen e.V. 

Aktion Jugendschutz Sachsen e.V. 

Arbeiter-Samariter-Jugend LV Sachsen e.V. 

BDP Landesverband Sachsen 

Bläserjugend im Sächsischen 

Blasmusikverband e.V. 

Bund Freikirchlicher Pfingstgemeinden 

BUNDjugend Sachsen e.V. 

Courage-Werkstatt für demokratische 

Bildungsarbeit e.V. 

CVJM Schlesische Oberlausitz e.V. 

CVJM Sachsen e.V. 

DGB Jugend Sachsen 

djo – Deutsche Jugend in Europa Sachsen e.V. 

DLRG-Jugend Sachsen 

Evangelische Jugend in Sachsen 

Gemeindejugendwerk Sachsen 

Johanniter-Jugend LV Sachsen 

Jugend des Deutschen Alpenvereins 

Landesgeschäftsstelle Sachsen e.V. 

Jugendfeuerwehr Sachsen 

Jugend im Verband Sächsischer Carneval e.V. 

Jugendring Oberlausitz e.V. Jugendring 

Sächsische Schweiz-Osterzgebirge e.V. 

Jugendring Westsachsen e.V. 

Jugendrotkreuz DRK LV Sachsen e.V. 

Jugendverein Roter Baum Sachsen e.V. 

Kinder- u. Jugendring Landkreis Leipzig e.V. 

Kinder- und Jugendwerk Ost der Evangelisch-

methodistische Kirche 

Kindervereinigung Sachsen e.V. 

Kreisjugendring Meißen e.V. 

Kreisjugendring Mittelsachsen e.V. 

Kreisjugendring Erzgebirge e.V. 

LAG Mädchen und junge Frauen Sachsen e.V.  

Landesarbeitsgemeinschaft Katholischer 

Jugend im Freistaat Sachsen (LAGS) 

Landesjugendwerk des Bundes Freikirchlicher 

Pfingstgemeinden KdöR 

Naturfreundejugend Sachsen 

Naturschutzjugend Sachsen 

Netzwerk für Kultur- und Jugendarbeit e.V. 

Ring deutscher Pfadfinderinnen- und 

Pfadfinderverbände AG Sachsen e.V. 

Sächsische Landjugend e.V. 

Sächsischer Jugendverband EC (SJV-EC) 

Sächsischer Verband für Jugendarbeit und 

Jugendweihe e.V. 

SBB Jugend Sachsen 

SJD -Die Falken LV Sachsen 

Stadtjugendring Dresden e.V. 

Stadtjugendring Leipzig e.V. 

THW-Jugend Sachsen e.V. 

Verband Sächsischer Angler e.V.  

Vogtlandkreisjugendring e.V. 

(Stand: 11.08.2022) 
 
Der KJRS ist Mitglied der Arbeitsgemeinschaft 
Kinder- und Jugendhilfe - AGJ, des Deutschen 
Bundesjugendring e.V. - DBJR, und der Aktion 
Jugendschutz Sachsen e.V. - AJS 
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