ZUKUNFT

KURZBESCHREIBUNG

Die Teilnehmenden sollen sich ein Bild nehmen und sagen, was sie personlich mit dem
Thema Zukunft verbinden. Es handelt sich um eine Einstiegsmethode.

ZIELE

Die Teilnehmenden nahern sich dem Thema Zukunft an, wahrend die Leitung ein Gespur
dafur bekommt, welche Themen ihnen wichtig sind.

RAHMENBEDINGUNGEN

e Alter: ab 13 Jahren
Personenanzahl: bis zu 15 Personen
Zeit: 30 min.
Raumlichkeiten/Setting: groBere Freiflache
Materialien:
o Bilder (Postkarten/ Karten mit Bildmotiven)
o Moderationskarten
o Moderationsstifte

ABLAUF

Die Leitung legt die Bildkarten auf den Boden. Die TN wahlen jeweils ein, zwei oder
hochstens drei Bildkarten nacheinander aus, die fUr sie persénlich symbolisieren, was Zukunft
bedeutet. AnschlieBend legt sie die Bilder wieder in die Mitte und die nachste Person ist dran.
So stellt jede Person ihr Bild/Bilder reihum vor. Wahrenddessen notiert die Leitung die
genannten Assoziationen auf Moderationskarten und legt diese gut sichtbar aus. In dieser
Phase sollen noch keine Diskussionen entstehen, Verstandnisfragen oder kurze Erganzungen
sind jedoch erlaubt. Die mitgeschriebenen Moderationskarten sollen als Grundlage fur die
weitere Thematisierung genutzt werden.

PADAGOGISCHE HINWEISE

Diese Ubung dient lediglich als Einstiegstibung, auf die weitere Ubungen folgen kénnen.
Als visuelle Aufhanger kénnen thematisch passende Postkarten oder (falls vorhanden)
handelsubliche (Coaching-)Kartensets mit entsprechenden Bildmotiven verwendet werden.
Hauptsache die Bildkarten ermoéglichen einen Reflexions- und Interpretationsraum zum
Thema Zukunft und der Frage danach, was den TN wichtig ist (Werte/ personliche Ziele/
Motivation usw.).

SCHLAGWORTER

Zukunft, Einstiegsmethode
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