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neue Materialien zum Thema
Jugendverbandsarbeit und
Demokratie(bildung)!
ab jetzt die nächsten sechs Wochen  
mit Input und Sneak Previews

Demokratie braucht Demokratiebildung!

#demokratiedienstag
Was soll das und was
kommt?
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Jugendverbände und
Demokratie Was hat das

miteinander zu tun?
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weil sie Demokratie als Lebens- und
Gesellschaftsform erfahrbar machen!
weil sich dort junge Menschen selbst
organisieren und dadurch ihre Interessen
vertreten.
weil sie per se demokratisch sind (bspw.
nach SGB VIII).

 

Jugendverbände und
Demokratie 

Jugendverbände sind Werkstätten
der Demokratie...

Was hat das
miteinander zu tun?



De·mo·kra·tie

als Lebensform 
Hier gilt ein weites Demokratieverständnis
(bspw. wie wir im Alltag miteinander
umgehen, Konfliktlösung, Entscheidungs-
findung, im Kontext von Fairness,
 Toleranz, Solidarität).

Substantiv
Jugend-

verbände!
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De·mo·kra·tie

als Gesellschaftsform
Hier sprechen wir von Zivilgesellschaft,
Marktwirtschaft und Öffentlichkeit. Mit
Zivilgesellschaft meinen wir Verbände und
Vereine, die sich für bestimmte 
Interessen einsetzen.

Substantiv
Jugend-

verbände!
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De·mo·kra·tie

und auch als Herrschaftsform
Hier gilt ein enges Demokratieverständnis
(bspw. im Kontext von Rechtsstaatlichkeit,
Wahlen, Gewaltenteilung, Regierung...).

Substantiv
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Methoden für Jugend-
verbände Wie funktioniert

Demokratiebildung?
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Vorbildfunktion von
Gruppenleiter*innen
eigene Erfahrungen 
Miteinander sein
Feedback und
Reflexion

informelles Lernen 
= Lernen nebenher 

Demokratiebildung in
unterschiedlichen Lern-Settings

Methoden für Jugend-
verbände Wie funktioniert

Demokratiebildung?

(Juleica-) Schulungen
Workshops
Ausflüge z.B. zu
Museen oder
Gedenkstätten

(non-)formales Lernen
= außerschulisch mit
oder ohne Zertifikat



#Demokrat ieDienstag

Werte des Jugendverbands verinnerlichen 

in Gremien des Verbands (bspw. im Vorstand)
mitwirken
Mitbestimmung von Kindern und Jugendlichen auf
dem Zeltlager & Gruppenstunde durchsetzen &
aushalten
mit jungen Menschen auf Augenhöhe kommunizieren
Methoden der Demokratiebildung selbst erfahren 

       (meistens in Satzung und Leitbild verankert)

      und weitergeben

Demokratische
Haltung stärken

... als Jugendgruppenleiter*in 
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Beispielmethode

Foto-Safari durch die unmittelbare Umgebung mit der
Aufgabe Orte zu fotografieren, welche die Teilnehmer-
*innen (TN) im weitesten Sinne mit (Nicht-)Demokratie  
verbinden. Die Annäherung an Demokratie läuft so intuitiv. 

Ziele
Die TN erfahren, wo Demokratie in ihrer gewohnten Um-
gebung sichtbar wird, und reflektieren darüber ihr Ver-
ständnis von Demokratie. Dadurch erfahren sie ihre Um-
gebung als politischen Raum, welcher gestaltet werden
kann und veränderbar ist.

Foto-Safari
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Beispielmethode

Was sind Orte, wo mitbestimmt oder gestaltet
werden kann (oder auch nicht)? (siehe Beteiligung)
Gibt es Orte, die für alle sind, und gibt es Orte, wo
nicht alle hindürfen/hinkönnen? (siehe
Chancengleichheit) 
Gibt es Orte oder Gebäude, die für demokratische
Werte stehen? (siehe Sicherheit oder Freiheit)
Oder allgemein: Wem gehört die Stadt / das Dorf?

Es kann TN schwer fallen, etwas konkret mit Demokratie
zu verbinden. Hier können folgende Impulse helfen:

Foto-Safari
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Demokratiebildung
muss neutral sein!DARF NICHT
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Ihr als Jugendverband
werdet vom Staat
gefördert. Ihr müsst
politisch neutral sein!

 

So kannst du kontern
und argumentieren.Neutralität der

Demokratiebildung?!

Nein, 
wir müssen politisch 

kontrovers sein, aber nicht neutral!

 Gerade weil wir vom Staat gefördert
werden, müssen wir uns zum

Grundgesetz und den Menschen-
rechten bekennen.
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Aber dann muss die
Demokratiebildung alle
Meinungen zulassen!

 

So kannst du kontern
und argumentieren.Neutralität der

Demokratiebildung?!

Ja, der Raum 
für verschiedene Meinungen 
ist wichtig in einer Demokratie.

Doch dort, wo Meinungen Menschen
diskriminieren und benachteiligen,

müssen wir klar Haltung 
dagegen beziehen.
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Tipps & Tricks für den
Jugendverband Demokratiebildung

in der Praxis
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Tipps & Tricks für den
Jugendverband Demokratiebildung

in der Praxis

1 Nimm Beteiligung ernst!

Wahlen und Abstimmungen
allein sind kein Garant für
"echte" Beteiligung
es geht viel mehr darum,
Meinungen junger Menschen
zu achten und Macht und
Einfluss zu teilen
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Tipps & Tricks für den
Jugendverband Demokratiebildung

in der Praxis

2 Such den Dialog, 
nicht die Konfrontation!

junge Menschen sollen ihre
eigene Perspektive entwickeln
das funktioniert durch
gemeinsame Reflexion
so werden sie ermutigt, ihre
Meinung zu äußern und sich
einzubringen
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Tipps & Tricks für den
Jugendverband Demokratiebildung

in der Praxis

3 Fehlerfreundlichkeit ist wichtig!

in unserer komplexen Welt sind
Fehler vorprogrammiert
sie sind erlaubt und mit ihnen
sollte konstruktiv umgegangen
werden
gerade Teamer*innen sollten mit
ihren Fehlern transparent sein
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15. 
September

Heute ist der
Internationale 
Tag der Demokratie
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Wir haben gefragt. 
Ihr habt geantwortet.

Weil Demokratie
nicht

selbstverständlich
ist!

Warum setzt ihr
euch für

Demokratie ein?

Wegen der

Verfolgung und

Gewalt durch Rechte.

Für eine
friedlichere Welt.
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Weil Demokratie
nicht

selbstverständlich
ist!

Warum setzt ihr
euch für

Demokratie ein?

Wegen der

Verfolgung und

Gewalt durch Rechte.

Für eine
friedlichere Welt.

Dankeschön!
Weiter so!
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Kontakt
Kinder- und Jugendring Sachsen e.V.
Saydaer Str. 3, 01257 Dresden
Tel.: 0351 – 316 79 0
Mail: info@kjrs.de
www.kjrs.de


