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Diese Broschiire gibt dir einen kompakten Uberblick
Uber die Kinder- und Jugendarbeit als Tatigkeitsfeld

der Jugendhilfe_ - Vereine, Verbande & Initiativen

- Jugendzentren

- Jugendtagungs- & Jugendbildungsstatten

- Kinder- und Jugendfreizeitstatten/ Jugendzeltplatze
- padagogisch betreute Spielplatze

+ Jugendherbergen & -gastehduser

Wo arbeiten ausgebildete Fachkrafte der Jugendarbeit?

Du erfahrst:

_> Was Jugendarbeit eigentlich ist

@) Welche Berufe dorthin fithren _ Diese Broschiire . Jugendberatungsstellen
_) Welche Fahigkeiten wichtig sind h"l':; 3;2:::“3“::;2::2“’ - Jugendkunstschulen/ -kulturpadagogische Einrichtungen
=) Wie du tiber Praktika, Freiwilligendienste e — 53“2?3\;?; ':ande

und Projekte einsteigen kannst und zeigt, welche Wege : US%V'

_> Wo du verlassliche Informationen findest du nach der Schule ein-

schlagen kannst. Was macht das Arbeitsfeld besonders?
Was ist Jugendarbeit?

- viel Freiraum fur eigene Ideen

Die Angebote sind sehr vielfaltig, damit fur jeden : _ l
jungen Menschen etwas dabei ist! Sie reichen von * [CEsive LTl et VT EEEEe Aufgaben

Einzelberatungen, offenen Treffs und Workshops bis + vielfaltige Zielgruppen

hin zu Zeltlagern und internationalen Begegnungen. + Teamarbeit & Kooperationen mit Schulen, Vereinen, Kulturpartnern

- echte Mitgestaltung von Sozialrdumen

- politisch & gesellschaftliche Relevanz
Wozu braucht der Freistaat
Sachsen Jugendarbeit?
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Vielfalt macht Jugendarbeit stark.
Deine Personlichkeit ist fur die

’ Jugendarbeit wichtig!
Offene Kinder- & Jugendarbeit ‘

Jugendhauser, Jugendtreffs, Kreativangebote,
Projekte. ’

Die zentralen Handlungsfelder der Juge’rbeit: ‘

Wichtige Eigenschaften:

Jugendverbandsarbeit
Gemeinschaft, Ehrenamt, demokratische Beteili-
gung und Freizeitgestaltung.

Freude an der Arbeit mit »jungen«
Menschen
Offenheit & Empathie

Geduld & Belastbarkeit

Spontanitat & Kreativitat
Verantwortungsbewusstsein

Teamfahigkeit & Kommunikationsstarke
Interesse an sozialen Fragen, Kultur & Vielfalt
Organisationstalent und Lust auf Projektarbeit

Dachverbandsarbeit

Bundelt die Interessen seiner Mitgliedsvereine, vertritt
sie gegenliber Politik und Offentlichkeit und sichert Qua-
litatsstandards. Beratung, Vernetzung, Fortbildungen.

Wichtige Fahigkeiten & Interessen 7



Dein Weg kdnnte
so aussehen:

Welche Abschlisse flihren in die Jugendarbeit?
1 Praktische Orientierung

+ Schnuppertage

Far die vielfaltigen und anspruchsvollen Aufgaben braucht es @ screurem sachsen

qualifizierte Fachkrafte - daher gilt das sog. Fachkraftegebot
(§72 SGB VIII). Das sind in der Regel professionell ausgebilde- 0 Girls-Day/ Boys-Day
te Fachkrafte wie studierte Sozialarbeiter'innen und Sozialpa-
dagog’innen. In einigen Arbeitsbereichen kdnnen auch Erzie-
her’innen in der Jugendarbeit tatig werden.

+ Schulpraktikum/ Ehrenamt im
Jugendhaus oder Jugendverband

2 Freiwilligendienst

Hier kannst du Soziale Arbeit/ Sozialpadagogik
und vergleichbare Studiengange studieren:

+ Hochschulen

+ Fachhochschulen

+ Duale Hochschulen

Ausbildungen:
- Staatl. anerkannte Erzieher’in

8 Ausbildungs- & Qualifikationswege

0 Infoseite - Sachsen

- FSJ, BFD, »Sachsensommer«
« Perfekt, um Jugendarbeit
wirklich kennenzulernen

0 Sachsensommer

0 Freiwilligendienst-Sachsen :\" : ©

3 Ausbildung oder Studium
starten

+ Inspiration auf Ausbildungs- und
Berufsmessen erhalten

0 Arbeitsagentur./ Jobmessen

0 Messe-Rarrierestart.de

Wegweiser in den Beruf




Du willst wissen, wie Jugendarbeit

in echt aussieht?

So findest du passende Einblicke:

+ Sprich mit Fachkraften und Engagierten Uber ihre Erfahrungen.

- Engagiere dich in einem Jugendverband/ in einer Jugendgruppe.

+ Besuche eine JuLeiCa-Schulung und leite eine Jugendgruppe oder
eine Jugendfreizeit.

+ Mache ein Praktikum in der Einrichtung deines Vertrauens.

+ Nutze Angebote der beruflichen Orientierung mit dem Fokus auf
sozialpadagogische Berufe.

+ Mache nach der Schule ein Freiwilliges Soziales Jahr oder einen
Bundesfreiwilligendienst.

+ Besuche Berufs- und Ausbildungsmessen und informiere dich Uber
die verschiedenen (Aus-)Bildungswege.

Wie kommst du zu einem Praktikumsplatz
und welche Anlaufstellen gibt es?

- Einrichtungen im Uberblick findest du hier:
+ Informationen rund um Jugendarbeit in
Sachsen findest du hier:

Praktische Erfahrungen & Einblicke

Checkliste - Passt die Jugendarbeit zu mir?

4. Personliche Eigenschaften

O Ich interessiere mich fur die Arbeit mit jungen Men-
schen.

O Ich finde es wichtig, anderen zu helfen und sie zu
unterstutzen.

O Ichinformiere mich (regelmaBig) Uber aktuelle ju-
gendpolitische Themen.

2. Fahigkeiten

O Ich kann gut zuhoéren und empathisch auf
andere eingehen.

O Ich binin der Lage, Konflikte zu l6sen und
Kompromisse zu finden.

O Ich arbeite gerne im Team und schatze die
Zusammenarbeit mit anderen.

3. Meine Werte

O Mirsind Chancengerechtigkeit und Vielfalt wichtig.

O Menschenrechte und Demokratie sind die Grund-
pfeiler unserer Gesellschaft.

O Ich habe Lust, mich fur die Interessen junger
Menschen einzusetzen.

O

O

Trifft vieles auf dich

zu? Dann kénnte
Jugendarbeit genau
dein Ding sein.

Ich bin geduldig und belastbar, auch in stressigen
Situationen.

Ich kann mich gut in andere hineinversetzen und
deren Perspektiven verstehen.

5. Erfahrungen

O

Ich habe bereits Erfahrungen in der Arbeit mit
Jugendlichen oder in sozialen Projekten gesammelt
(z.B. Praktika, Enrenamt).Ich habe an Workshops oder
Seminaren zu sozialen, politischen, antirassistischen,
okologischen usw. Themen teilgenommen.

Ich habe bereits Erfahrungen in der Arbeit mit Kin-

dern und Jugendlichen (z.B. Praktika, Ehrenamt, FSJ/
BFD).

Ich habe eine JuLeiCa-Schulung besucht und leite
eine Jugendgruppe an.

O

O
O

Ich moéchte einen positiven Einfluss auf das Leben
junger Menschen haben.

Ich strebe eine sinnvolle und erfullende Tatigkeit an.

Ich bin bereit, mich kontinuierlich weiterzubilden und
zu lernen.

Wegweiser in den Beruf 11



Mehr Infos findest du bei BERUFung Jugendarbeit Kostenfreie (digitale) Beratungs-
angebote

Auf der Website von BERUFung Jugendarbeit erhaltst du gesam-
melte Informationen rund um das Berufsprofil der Kinder- und
Jugendarbeit, lernst die Handlungsfelder kennen und kannst dich
mit weiterfUhrenden Links und Tipps orientieren:

planet-beruf.de
Berufswahl, Bewerbung, Ausbildung

Frevaillighest Offeniveit
: Sozialraum- abi.de
Poton  eerung : : :
=" = . — Ausbildung, Studium, Karriere nach
g e ‘ ftierung onentienng dem Abitur
f—- -] Baon Geschiechler-
S T kil
- — berufe.tv
= == el Ehrenan i i i i
= [isation Video-Einblicke in Berufe

Schau bei uns
auf der Website Jugendberufsagenturen

vorbei und erfahre Portal der Bundesagentur fir Arbeit zu

noch mehr liber R - eyt . .
Maglichkeiten in der == = gz Ausbildung, Studium und Bewerbung

Jugendarbeit " ; .
Iy
P L :

Website
12 Uber BERUFung Jugendarbeit Berufung Jugendarbeit

Verweise/Links 13



Wage den ersten Schritt

Die Jugendarbeit bietet dir viele Wege,
dich auszuprobieren, deine Starken zu
entdecken und anderen jungen Menschen
etwas mitzugeben.

Vielleicht ist das dein Weg - vielleicht
findest du hier deine Berufung

Beratungsmaéglichkeiten:

Arbeitsgemeinschaft Jugendfreizeitstatten
Sachsen e. V. (AGJF)
Kinder- und Jugendring Sachsen e.V. (KJRS)

Projekt BERUFung - www.berufung-jugendarbeit.de

BERUFung Jugendarbeit ist ein Projekt in Tragerschaft des
Kinder- und Jugendrings Sachsen und der AGJF Sachsen in
Kooperation mit dem Landesjugendamt Sachsen.

Platz fiir deine Gedanken und Notizen

Wichtiger Hinweis: Diese Broschure besitzt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit, sondern stellt
gesammeltes Uberblickswissen und weiterflihrende Informationen bereit.

15



www. berufung jugendarbeit.de o
EEQIF g Jpenan mat o £ Prsaar oo Trafareonaf gey b P mmt i Py e B S ST [
l’m:m«fr.q- Jugendregs ;u.n und der AEIF Sachsen L"G E DER B‘E tT 4 wyd e

o Gruncisge 083 worm SCNsEchen Landieg
in Kooperation mill dem Landespgendam Sacten, SLLLLL

b n Havnkn ey




