Juleica — Trager

in Sachsen

Inhalte der Ersten Hilfe fiir JGL
(Juleica Modul D2)

Inhalte

Der hilfsbediirftige Mensch
1. Rolle des Ersthelfers
2. Recht fur EH (Verweise auf ,Juleica-Recht”)

Bewusstlosigkeit und Reanimation

W Bewusstlosigkeit, stabile Seitenlage

1. Reanimation Kind - Vorgehensweise

2. Reanimation Kind — Fakten im Vergleich zu
Erwachsenen

3. Reanimation Kind - Durchfiihrung

Atemstorungen beim Kind
W Allg. Erkennungszeichen und MalRnahmen
Spezifische MalRnahmen
- Akuter Asthma-Anfall
- Insektenstich
- allergische Reaktion
- Fremdkorper-Aspiration
2. Hyperventilation

=

Verletzungen bei Kindern und Jugendlichen
1. Material zur Erste-Hilfe-Leistung
- Verbandskasten
- spezielles Material fir Freizeiten
W  Schock
2. Zecken und Lause
3. Sportverletzungen

Kopfverletzungen
1. Erkennen und MalRnahmen ,Gehirnerschitterung”

Erkrankungen und Verletzungen ,,Bauch”
1. Bauchschmerzen
Vergiftungen

3. Fieber
Praktische Ubungen und Demonstrationen
Er6ffnung und Schluss

www.kijrs.de
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Arbeitsgemeinschaft der Jugendverbnde in Sachsen





